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Pagina n. Commento 
33 La normalità non è mai stata un segno distintivo 
35 Le misurazioni antropometriche si effettuano solo alla mano, al braccio e al piede sinistro del 

criminale 
37 Bich l’inventore della penna a sfera può dirsi colui che ha liberato i mancini  
54 Abilità = destrezza; destriero = cavallo condotto con la destra 
59 Il mondo rurale impone una socializzazione più rigida del mondo urbano e quindi ci sono meno 

mancini perché più conservatori 
61 La sinistra e la destra non sono puri riferimenti spaziali nelle crocifissioni medievali, ma fanno 

parte del messaggio evangelico a destra i buoni e a sinistra i cattivi rispetto alla croce 
71 Il bambino che alla richiesta di mostrare la sinistra mostri la destra dell’altro, non vede il proprio 

corpo autonomo, non distingue tra il sé e l’altro 
75 Il volante a sinistra è per far scendere la passeggera dalla parte alta del marciapiede 
101 Grafologia a sinistra l’io, la madre il passato, a destra gli altri, il padre, il futuro il sociale 
111 Sinistra viene dal latino SINE DEXTRA, cioè esprime l’inutilità di non essere una mano destra 
111 “manca” significa che non c’è 
112 Dopo la prima guerra mondiale molti mutilati divennero mancini, loro malgrado, e quindi la 

sinistra assunse il ruolo di mano degli uomini di valore 
126 Non vedenti, non udenti, e un gatto? Non cane? 
133 All’inizio del XVII secolo si sosteneva che il taglio della mano destra fosse temibile più 

dell’amputazione per il terribile degrado dato dalla costrizione ad usare la sinistra 
137 La parola “izquierda” viene dal basco “esku – erdi” (metà di una mano) 
138 Michelangelo mancino disegna Adamo a sinistra perché dio infonde dalla sua destra la vita 

all’indice sinistro di Adamo 
139 Mancino deriva dal latino “mancus” difettoso e carente 
148 I neonati succhiano di preferenza il pollice destro 
151 Alcuni psichiatri pensavano che il mancinismo fosse per i bambini un modo per opporsi 

all’autorità materna 
154 I mancini e gli omosessuali devono ancora guadagnarsi il diritto all’indifferenza 
154 L’intolleranza di cui sono state vittime le due categorie è data dall’inquietudine che provocava la 

loro solo APPARENTE conformità alle regole stabilite 
161 Eva prende la mela con la mano cattiva nei dipinti sulla caduta dell’uomo dall’eden 
157 I pitagorici associavano i numeri pari alla sinistra, perché incompleti, e imperfetti, il prefisso “dia” 

di diavolo evoca la divisione 
169 In inghilterra in parlamento si mette a destra chi governa e a sinistra l’opposizione 
171 “switching” cambio dal mancinismo al destrismo per “addestramento tramite le cose” in un 

mondo concepito per destrorsi 
258 Si propone nell’iconografia dell’arte di esprimersi descrivendo un’opera con a destra di…a 

sinistra di…quindi diversamente da “alto” e “basso” sinistra e destra hanno bisogno di una 
relazione 

190 L’uso della sinistra per tenere lo scudo ed evitare le ferite al cuore avrebbe favorito 
l’allenamento della destra 

204 Si guida tenendo la destra perché all’inizio in carrozza e a cavallo si teneva la sinistra per avere 
la destra pronta a sguainare la spada. I francesi introdussero la tenuta a destra per lasciare la 
destra libera in segno di rispetto alla nobiltà che girava non più allo scoperto ma in carrozze 
coperte e più avanti non con la spada ma con armi da fuoco. L’egemonia della Francia nel 
primo e nel secondo impero portò al divulgarsi di questa abitudine, tranne in England dove 
erano anti-francesi. Gli usa primi produttori di auto esportarono anche il lato di guida preso dalle 
comunità dell’Europa del sud piuttosto che dall’Inghilterra sempre pronta a criticare gli usa, 
quindi è il conservatorismo inglese a mantenere la guida a sinistra 

205 Per l’etnologia strutturalista, la scienza che studia modelli di organizzazioni sociali arcaiche con 
i metodi della moderna matematica, destra e sinistra rappresenterebbero un’opposizione 
simbolica, un archetipo inscritto fin dalla nascita nella nostra struttura intellettiva, un sistema 



binario ideale grazie al quale proviamo a spiegare il mondo (notte-giorno; uomo-donna; dolore-
gioia; sacro- profano; bene-male) E’ per questo che i mancini fanno paura perché sovvertono 
l’ordine delle cose 

215 Ambiente concepito per destrorsi egoisti: 
pulsante della macchina fotografica 
cavatappi 
macchinette del caffè 
apriscatole 
distributori biglietti metro 
mouse 
precedenza a destra 
penna con la catenella in banca 
rubinetto dell’acqua fredda a destra 
pedale del freno a destra 
e’ per questo che il mancino subisce più incidenti domestici e ha un’aspettativa di vita inferiore 
al destrorso 

219 I treni circolano a sinistra perché sono un’invenzione inglese 
221 Nella toga romana la sinistra è la mano che si teneva nascosta 
 


